
Lebenslauf 
 

 
 
 
 
 
 

Ausbildung 
 

2015 ECHT 
European Certified Hand Therapist 

 

2010-2013 Nachdiplomstudium 
Master of Medical Education MME 

Universität Bern, Schweiz 

2011, 2003      Handtherapeutin SGHR/SSRM 
 

2010                BSc (Nachträglicher Titelerwerb) 
Züricher Hochschule für Angewandte Wissenschaften, Schweiz 

 

1989-1992      Diplomphysiotherapeutin 
Schule für Physiotherapie Luzern,  Schweiz 

 

 
 

Berufliche Tätigkeit 
 

seit 2013         Leitung Handtherapie 
Universitätsspital Zürich, Schweiz 

 

seit 2007         stellvertretende Leitung Handtherapie 
Universitätsspital Zürich, Schweiz 

2006-2007      selbständig erwerbend 
Praxis für Handrehabilitation Monika Harrweg, Zürich, Schweiz 

2003-2006      Stadtspital Triemli 
Klinik für Rheumatologie und Rehabilitation, Schweiz 

1997-2003      Praxis für Handrehabilitation  Ruth Aukia 
Zürich, Schweiz 

1992-1993      Schweizer Paraplegikerzentrum 
 

Notwil, Schweiz 

Zur Person 
 

Vera Beckmann-Fries 
 
 

E - MAIL 

vera.beckmann@handtherapie- 

fortbildung.com
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Lebenslauf 
 

 
 
 
 
 
 

Vortragstätigkeiten / Publikationen / Ehrenamt 
 

Mitglied in verschiedenen Fachverbänden und Interessensgruppen 

Seit 1991         Mitglied im Schweizer Physiotherapieverband 

seit 1998         Mitglied der Schweizerischen Gesellschaft für 

Handrehabilitation SGHR 
 

1998-2006      Vorstandstätigkeiten, davon 2 Jahre als Präsidentin 
Schweizer Gesellschaft für Handrehabilitation 

 

1998-2006      Mitglied des Organisationskomitees 
nationaler Handkongresse der SGHR 

 

2001-2004      Delegierte der EFSHT 
 

Member of EFSHT Congress Organizing Committee 
Eurohand 2008 

 

2013-2016      Member of the Organization Committee 
IFSHT Congress 2016 

 

2004                Co-Chair 
Dreiländer-Kongress (F, CH, D) in Basel/ CH 

 

2006                Präsidentin des Organisationskomitees 
10. nationaler Handtherapie- Kongress der SGHR 

 

2012-2014      Vorsitzende Fachkommission MSK physioswiss 
10. nationaler Handtherapie- Kongress der SGHR 

 

weitere            Dozentin 
für deutsche, österreichische und schweizer Ergotherapeuten u. a. zum Thema 

„Befunderhebung und Assessments“ 
 

Lehrtätigkeit 
Deutsche Arbeitsgemeinschaft für Handtherapie (DAHTH); CAS 

Handtherapie; Fachhochschule Wien, Österreich 
 

Modulverantwortlichkeit und Unterrichtstätigkeit 
CAS Handtherapie der ZHAW, Winterthur, Zürich 

 


