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Die DAHTH e.V. ist Mitglied der International 
Federation of Societies for Hand Therapy (IFSHT)

und der European Federation of Societies for 
Hand Therapy (EFSHT)

Partner der DAHTH e.V. ist die 
Deutsche Gesellschaft für Handchirurgie



DAHTH -  
QUALITÄT IN DER HANDTHERAPIE

DIE AUSBILDUNG ZUM 
DAHTH-HANDTHERAPEUT:

DAHTH -  
UNSERE LEISTUNGEN 

In der  DAHTH haben sich 1995 handinteressierte 
Physio- und Ergotherapeuten mit Ärzten zusam-
mengeschlossen, um die Erforschung und Verbrei-
tung der Handtherapie in Deutschland voran zu  
treiben. Mittlerweile zählt unser gemeinnütziger 
Verein  620 Mitglieder über ganz Deutschland 
verteilt.

Die DAHTH  ist Partner der Deutschen Gesell-
schaft für Handchirurgie (DGH) sowie der Deutschen 
Gesellschaft für Plastische Chirurgie (DGPRÄC).                          
Als einziger offizieller Vertreter der Handtherapie 
in Deutschland ist die DAHTH Mitglied in interna-
tionalen Handtherapieverbänden wie der European 
Federation of Societies for Hand Therapy (EFSHT) 
und der International Federation of Societies for 
Hand Therapist (IFSHT).   

Wir kooperieren mit den Handtherapiegesell-
schaften in Österreich und der Schweiz und 
unterstützen fachlich regelmäßig  Kongresse und 
Fachpublikationen.

Als Ausdruck der engen Kooperation hält die 
DAHTH mit der Deutschen Gesellschaft für Hand-
chirurgie (DGH) den jährlichen Fachkongress 
gemeinsam ab.

UNSERE ZIELE:

Die DAHTH hat das Ziel durch Standardisierung  
und Qualitätssicherung  die Handtherapie in 
Deutschland auf höchstem Niveau zu etablieren. 
Gemeinsam mit den Handchirurgen der DGH 
werden evidenzbasierte Behandlungsleitlinien 
entworfen und umgesetzt. Neben der Möglichkeit, 
die Zusatzquali fikation Handtherapeut DAHTH  zu 
erlangen, gibt es viele DAHTH-Regionalgruppen 
in nahezu jedem Bundesland,  die mehrfach im 
Jahr Fortbildungen vor Ort anbieten und  für regen  
interdisziplinären Austausch sorgen.

Um ein flächendeckendes Netz hochqualifizierter  
Hand therapeuten zu etablieren, hat die DAHTH 
gemeinsam mit der Deutschen Gesellschaft für  
Handchirurgie – DGH die Zusatzqualifikation 
»HANDTHERAPEUT DAHTH«  für Ergo- und Physio-
therapeuten entwickelt. Es entstand  ein Fortbil-
dungsprogramm, das sich an den internationalen 
Standards  für die Rehabilitation von Funktions-
störungen der menschlichen Hand misst:   
12 Unterrichtsmodule mit insgesamt 450 Unter-
richtseinheiten und eine abschließende Prüfung  
garantieren eine umfassende handtherapeutische 
Kompetenz. Ein Handtherapeut DAHTH hat mit  
dieser Zusatzqualifikation das höchste Maß an  
fachlicher Qualifikation für die Handtherapie er - 
langt, die in Deutschland verfügbar ist. 

Unsere Ausbildung ist als einzige Deutschlands 
international anerkannt!

Die primäre Aufgabe der DAHTH ist die Verbreitung und  
Weiterentwicklung einer qualitativ hochwertigen Hand-
therapie in Deutschland. Um das zu erreichen

halten wir jährlich eine Fachtagung gemeinsam mit der 
Deutschen Gesellschaft für Handchirurgie (DGH) ab

sind wir auf nationalen und internationalen Kongressen 
vertreten

sorgen wir für interdisziplinären Austausch während  
der regelmäßig stattfindenden Treffen der DAHTH- 
Regionalgruppen

erscheint zwei Mal jährlich unsere Fachzeitschrift mit 
hochwertigen Artikeln aus dem Bereich der Hand-
therapie und Handchirurgie

bieten wir die international anerkannte Ausbildung  
zum DAHTH Handtherapeut

Die Mitgliedschaft in der DAHTH beinhaltet die ver-
günstigte Teilnahme an Fortbildungsmaßnahmen  
und Kongressen, den Bezug der Fachzeitschrift für Hand- 
therapie zweimal im Jahr und die kostenlose Teilnahme 
an den Fortbildungen der Regionalgruppen der DAHTH. 

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.dahth.de


